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NEUROPSICOPEDAGOGIA E INCLUSAO
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A educagao é o meio pelo qual os seres humanos aprendem diferentes habilidades para
desenvolver autonomia. Essa ¢ uma das defini¢bes possiveis para educagdo. Ela pode ocorrer em
duas vertentes: formal e informal. A educag¢ao formal ¢ aquela que recebemos nas instituigoes
escolares, a partir de um curriculo estruturado e sistematizado. Ja a educagao informal é aquela
que recebemos em nossas familias, ¢ onde nos ensinam valores e principios de convivéncia.

As dificuldades de aprendizagem podem ser observadas em ambas as esferas educacionais,
porém ¢é na educagao formal que essas dificuldades costumam aparecer de maneira mais evidente.
Sao muitos os profissionais que podem auxiliar um aluno com dificuldades de aprendizagem,
entre eles o neuropsicopedagogo.

A neuropsicopedagogia ¢ um campo de conhecimento que se concentra em entender as
relacGes entre o aprendizado e as fungdes cerebrais de um individuo. De acordo com a Sociedade
Brasileira de Neuropsicopedagogia (SBNPp):

A Neuropsicopedagogia ¢ uma ciéncia transdisciplinar, fundamentada nos conhecimentos
das Neurociéncias aplicada a educagio, com interfaces da Pedagogia e Psicologia cognitiva
que tem como objeto formal de estudo a relagdo entre o funcionamento do sistema nervoso
e a aprendizagem humana numa perspectiva de reintegragdo pessoal, social e educacional
(SBNPp, 2016, p. 4)

O profissional da area de neuropsicopedagogia tem a funcao de primeiramente observar,
identificar e analisar o ambiente escolar nas questoes relacionadas ao desenvolvimento motor,
cognitivo e comportamental do aluno. O intuito é entender a condi¢ao real do aluno, a fim de criar
estratégias que viabilizem seu aprendizado. Outra tarefa importante do neuropsicopedagogo ¢é
a realizacao de encaminhamentos do aluno a profissionais de outras especialidades, quando for
o caso. E importante dizer que as dificuldades de aprendizagem podem ter inimeras origens
e, portanto, uma equipe multidisciplinar se faz necessaria para que se tenha uma compreensao
global da condi¢ao do aluno que apresenta essas dificuldades. S6 assim sera possivel auxilia-lo.

As dificuldades de aprendizagem podem ser internas (disturbios, transtornos, deficiéncias,
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etc.) ou externas (bullying, metodologia de ensino, problemas familiares, etc.). Sobre a diferenca
entre disturbio e transtorno, diz (2013):

A sindrome e o transtorno podem confundir-se, pois podem demonstrar os mesmos sintomas
e/ou sinais. Enquanto nio pode identificar a patologia, este conjunto de sinais e sintomas é
chamado de sindrome. A partir do momento em que se define a patologia, o quadro passa a ser
chamado de transtorno. Resumindo, a diferenca entre sindrome e transtorno ¢ a identificacao
da patologia |...] (OLIVIER, 2013, p. 36)

Ja deficiéncia pode ser definida da seguinte maneira, conforme a Lei Brasileira de Inclusao
da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), de 06 de julho de 2015:

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo de natureza
tisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com uma ou mais barreiras, pode

obstruir sua participacido plena e efetiva na sociedade em igualdade de condigbes com as
demais pessoas. (BRASIL, 2015, art. 2°).

Assim, um dos maiores problemas enfrentados atualmente nas institui¢des escolares é a
inclusao de pessoas com dificuldades de aprendizagem. Ao longo do século XX, a ideia de
inclusao escolar mudou profundamente de configuragao. Se antes as pessoas com dificuldades
de aprendizagem eram excluidas do contexto escolar, hoje a escola se tornou um direito dessas
criancas ¢ adolescentes, direito esse garantido por lei.

As escolas passaram a se esforcar no sentido de construir um espago que promovesse a
aprendizagem de criancas e adolescentes, independentemente de seu nivel de suas dificuldades e
diferencas. Para isso, foi necessario repensar toda estrutura escolar — desde seus aspectos fisicos
até a formagao docente. Foi necessario desenvolver um curticulo apropriado, realizar arranjos
organizacionais, estratégias de ensino, além de buscar recursos e parcerias com as comunidades.

A Lei Brasileira de Inclusao (2015) consolidou essa luta por uma escola inclusiva, lancando
diretrizes para assegurar os direitos e as liberdades da pessoa com deficiéncia, objetivando
sua inclusao social e cidadania. A partir dessa lei, tornou-se obrigatoriedade das escolas o
aprimoramento de seus sistemas de ensino, por meio de formacao do corpo docente, adaptacao
do espago escolar, de modo a garantir o acesso e a permanéncia de estudantes com diferentes
necessidades especificas de aprendizagem.

Dessa forma, podemos compreender que o estado tem procurado alicer¢ar os fundamentos
para a constru¢ao de uma escola inclusiva no Brasil. Somente assim ¢é possivel fazer com que
criancas e adolescentes com dificuldades de aprendizagem possam desenvolver habilidades e
construir conhecimentos em escolas regulares, especialmente em institui¢oes publicas de ensino.

Entretanto, ¢ fato que muito ainda ha de ser feito para que esse processo de inclusao se
consolide no Brasil e se aperfeicoe. Por esse motivo, cada vez mais se faz necessario o encontro
e o dialogo de profissionais de diferentes areas. Nesse sentido, o neuropsicopedagogo hoje é um
profissional cuja presen¢a ¢ fundamental nas escolas. Trata-se de uma profissao relativamente
nova no mercado, mas que pode enriquecer bastante os projetos de inclusdao nas institui¢oes de
ensino, principalmente em funcao do potencial multidisciplinar de sua atuagao.
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CONCLUSAO

A neuropsicopedagogia ¢ um campo de conhecimento cientifico relativamente novo e que
pode auxiliar o processo de desenvolvimento de aprendizagem de estudantes com dificuldades
de aprendizagem. Trata-se de uma ciéncia transdisciplinar que busca auxilio em outras ciéncias,
tais como psicologia, psicopedagogia, pedagogia, psicanalise, neurologia, sociologia das
neurociéncias, entre outras.

O neuropsicopedagogo busca estudar o cérebro humano, particularmente para entender as
formas como um estudante aprende. Dessa forma, o profissional usa o estudo do cérebro para
construir estratégias de mediagao e a concretizagao do saber sistematizado.

A Neuropsicopedagogia vem ganhando espago no mundo académico e também no mercado
de trabalho. Ha atualmente no Brasil varios cursos de pos-graduagao autorizados pelo MEC
(Ministério da Educacio).

Dessa forma, consolida-se a importancia da atuagdo do neuropsicopedagogo nas
instituicoes escolares, especialmente pelo carater multidisciplinar de sua formagao. Trata-se
de um profissional que pode contribuir muito para a constru¢ao de escolas verdadeiramente
inclusivas.
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